
Bananen-Griess-Kuchen 
 

3  Bananen (können auch reife bis überreife Bananen sein) 

180 gr.  Butter 

250 gr. Griess 

500 gr. Quark (Magerquark) 

1 Pack Puddingpulver Vanillearoma 

5 Eier 

 

Backofen auf 170 Grad vorheizen. 

 

Bananen schälen und mit Stabmixer pürieren. Danach alle Zutaten beigeben und 

mixen.  

 

Form gut fetten oder mit Backspray aussprayen. Teig in eine Form füllen (Grösse 

ca. 26 cm/Durchmesser).  

 

Ca. 45 Min. backen. 

 

Grüsse 

Aline Kobel 

 


